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Топ: Мектепалды даярлық сынып
Балалардың жасы: 5-6 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:16-20 наурыз 2025 жыл
Наурыз- 3 апта

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
16.03.2026 ж


	Сейсенбі 
17.03.2026 ж

	Сәрсенбі 
18.03.2026 ж

	Бейсенбі 
19.03.2026ж

	Жұма   
20.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	«Көңіл-күйді бейнеле» Көңіл-күй суреттерін таба алады.
(қоршаған әлеммен танысу)
	«Ретімен әңгімеле»
Балалар суреттер бойынша әңгімелеп құрастыра алады. (көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту)
	«Шытырман»
Суретті қателерді табады.
(сөйлеуді дамыту, сурет салу)
	:«Қай мезгілде болады?
Суреттен мезгіл құбылыстарын айта алады.
(қоршаған әлеммен танысу)
	Ою-өрнектермен қазақтың ұлттық киімдерін (орамал, шапан, қамзол және т.б.) салу, оларды пішіндердің ортасында және шеттерінде орналастыру. Ою-өрнекті өзбетінше ойдан салуға мүмкіндік беру.

	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Тіл дамыту 
Тақырыбы: Көктемгі табиғат құбылыстары
Міндеті:
Балаларды көктем мезгіліндегі табиғат құбылыстарымен таныстыру, ауа райындағы өзгерістерді байқап, оларды сөзбен сипаттауға үйрету.
Сын есімдерді (жылы, ашық, бұлтты, жаңбырлы) қолдана отырып, байланыстырып сөйлеу дағдыларын дамыту.
Әңгімелесу кезінде бір-бірінің сөзін бөлмей тыңдауға, өз ойын анық жеткізуге тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап, көрнекілікпен жұмыс, ойын әдісі, бақылау.
Тапсырмалары:
Көктемгі ауа райын сипаттау
«Ауа райын болжа» ойыны
Ойын барысы:
Тәрбиеші күн, бұлт, жаңбыр бейнеленген суреттерді көрсетеді. Балалар суретке қарап, ауа райын сипаттайды:
«Бүгін күн жылы», «Ауа райы бұлтты», «Жаңбыр баяу жауып тұр».
«Күн қандай?» сұрағына жауап беру
«Сөз таңда» ойыны
Ойын барысы:
Балалар ұсынылған сөздер ішінен (жылы, салқын, жарық, ашық) дұрыс сын есімді таңдап, толық сөйлеммен жауап береді.


Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Көкөністердің суретін бастыру
Міндеті:
Көкөністердің дайын суреттерін контурдан шықпай бастыруға және бояуға үйрету.
Қолдың ұсақ моторикасын дамыту, түстерді дұрыс таңдауға баулу.
Әдіс-тәсілдері:
Көрнекілікпен жұмыс, практикалық жұмыс, жеке жұмыс.
Саусақ жаттығуы:
«Сәбіз отырғызу» – саусақтармен қысу, жазу.
Тапсырмалары:
– Көкөніс суретінің контурын бастыру
– Контурдан шықпай бояу
– Жұмысты соңына дейін ұқыпты орындау


Дене тәрбиесі
Нысанаға дәл лақтыруды жетілдіру
Қапшықты, асықты нысанаға дәл лақтыру дағдысын бекіту. Көз мөлшерін, қол күшін дамыту.

I. Кіріспе бөлім (7 минут)
Сапқа тұру, сәлемдесу.
Сыртқы келбетін тексеру.
Жүру:
– Жай жүріс
– Аяқ ұшымен
– Өкшемен
– Қолды жоғары көтеріп жүру
Жеңіл жүгіру (1–2 мин).
Тыныс алу (4 рет).

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (әрқайсысы 6–8 рет)
1️⃣ Қолды алға созып, саусақтарды ашу-жұму.
2️⃣ Қол білектерін айналдыру.
3️⃣ Қолды жоғары көтеріп жан-жаққа бұрылу.
4️⃣ Қол желкеде – кеудені жазу.
5️⃣ Алға еңкею, алақанды еденге тигізу.
6️⃣ Отырып алға еңкею.
Әдістемелік нұсқау:
Қимыл біркелкі, тыныс дұрыс.

III. Негізгі қимыл (12–15 минут)
1. Құм салынған қапшықты 2–2,5 м нысанаға лақтыру
– 6 рет.
2. Асықты дәлдеу
– 6 рет.
3. Бір қолмен (оң/сол) лақтыру
– 6 рет.
4. Допты қабырғаға лақтыру және қағып алу
– 6 рет.
Қауіпсіздік:
Балалар бір сызықта тұрады.
Белгісіз лақтырмау.

IV. Қимылды тапсырма
«Кім мерген?» — дәлдік жарысы.

V. Салауатты өмір салты (5 минут)
Тақырып: Науқасқа қамқорлық
– Ауырған адамға шуламау
– Көмектесу
– Жанашырлық таныту

VI. Қорытынды
Баяу жүру.
Тыныс алу.
Мадақтау.



Қоршаған әлеммен таныстыру
Тақырыбы: Өсімдіктің өсуіне қажетті жағдайлар
Міндеті:
Өсімдіктердің өсуі үшін су, жарық, жылу, тыңайтқыштың қажеттігін түсіндіру.
Ауа райының өсімдікке әсерін аңғарту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, бақылау, тәжірибе элементтері.
Тапсырмалары:
– Өсімдікке не қажет екенін атау
– Күнді және бұлтты ауа райын салыстыру
– Өсімдікке күтім жасалмаса не болатынын айту





	Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Дос қандай болу керек?» (әңгіме)
Міндеті:
Балалардың әңгімені эмоционалды қабылдауына ықпал ету, мазмұнын толық түсініп тыңдауға үйрету.
Оқиға желісін сақтай отырып, себеп-салдарлық байланыстарды анықтауға дағдыландыру.
Кейіпкерлердің іс-әрекетіне баға беруге, достық туралы түсінігін кеңейтуге тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, сұрақ-жауап, талдау, ойын әдісі, пікір айту.
Тапсырмалары:
Әңгімені тыңдау және мазмұнын түсіну
«Тыңдап отырмын» ойыны
Ойын барысы:
Балалар әңгімені мұқият тыңдайды. Тыңдау барысында тәрбиеші кейбір тұстарда кідіріс жасап, балалардың назарын кейіпкердің әрекетіне аударады.Оқиғаны ретімен айту
 «Оқиғаны ретімен айт» ойыны
Ойын барысы:
Балалар әңгіменің басы, ортасы, соңы бойынша оқиғаны ретімен айтып береді.
Кейіпкердің іс-әрекетіне баға беру
 «Жақсы дос па?» ойыны
Ойын барысы:
Балалар кейіпкердің әрекетін талдап, «жақсы», «жаман» екенін айтып, себебін түсіндіреді.

Сауат ашу
Тақырыбы: Жеміс-жидектердің суретін бастыру
Міндеті:
Жеміс-жидектердің пішіндерін бастыру арқылы қол қимылдарын жетілдіру.
Түстерді ажырата білуге және дұрыс қолдануға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, практикалық жұмыс, жеке жұмыс.
Саусақ жаттығуы:
«Алма жинаймыз» – саусақтарды кезекпен бүгу.
Тапсырмалары:
– Жеміс суретінің контурын бастыру
– Контурдан шықпай бояу
– Қаламды қатты қыспай ұстау




Дене тәрбиесі
Гимнастикалық қабырға. Аяқ көтеру
Арқа, іш бұлшықеттерін нығайту. Дене қалпын түзету.

I. Кіріспе бөлім
Жүру, жүгіру, тыныс алу.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (6–8 рет)
1. Қолды жоғары-төмен көтеру.
2. Бұрылу.
3. Еңкею.
4. Артқы жағынан қолды айқастырып көтеру.
5. Орнында секіру.

III. Негізгі қимыл (гимнастикалық қабырға)
1. Қабырғаға қарап рейкадан ұстап алға еңкею
– 6 рет.
2. Арқамен сүйеніп тұрып, аяқты кезек бүгу
– 6 рет.
3. Аяқты тік көтеру
– 6 рет.
4. Тізерлеп тұрып алға еңкею
– 6 рет.
Әдістемелік нұсқау:
Қол берік ұстайды.
Қимыл баяу.

IV. Қимылды тапсырма
Допты басынан асыра лақтыру (2 м) — 6–8 рет.

V. СӨС
Тақырып: Күн тәртібі және демалыс
– Уақытында ұйықтау
– Уақытында тамақтану

VI. Қорытынды
Тыныс алу.
Баяу жүру.




Мүсіндеу 
Жапсыру 
Сурет салу Құрастыру

– Құрастыру: қағаздан киіз үй элементтері
– Сурет салу: ою-өрнек салу
– Мүсіндеу: киіз үйге арналған зат
– Жапсыру: ортақ композиция құрастыру
	Математика негіздері
Тақырыбы: Нүктелерден өрнек құрастыру
Міндеті:
Нүктелерді ретімен орналастырып, өрнек құрастыруға үйрету.
Шыдамдылық пен ұқыптылықты қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жеке жұмыс.
Тапсырмалары:
– Нүктелерді белгілі бір тәртіппен қою
– Нүктелерден қарапайым өрнек жасау
– Тор көзді дәл пайдалану
Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Сызықтарды өз бетінше салу
Міндеті:
Алдын ала меңгерген сызықтарды (тігінен, көлденең, толқынды, ирек) өз бетінше салуға үйрету.
Өздік жұмыс дағдыларын қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Жеке жұмыс, бақылау, мадақтау.
Саусақ жаттығуы:
«Қарындаш билейді» – саусақпен қарындашты домалату.
Тапсырмалары:
– Әртүрлі бағыттағы сызықтарды өз бетінше салу
– Сызықтарды үзбей орындау
– Арақашықтықты сақтау



Дене тәрбиесі 
Лақтыру және алға жылжып қағып алу
Қозғалыс үйлесімділігін дамыту.

I. Кіріспе бөлім
Жүру, жүгіру.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (6–8 рет)
1. Саусақ жаттығулары.
2. Қол айналдыру.
3. Бұрылу.
4. Алға еңкею.
5. Отырып-тұру.

III. Негізгі қимыл
1. Допты лақтыру және алға жылжып екі қолмен қағып алу (4–5 м)
– 6 рет.
2. Допты заттар арасымен жүргізу (4 м)
– 6 рет.
3. Бір қолмен қағып алу
– 6 рет.

IV. Қимылды тапсырма
«Кім шапшаң?» — доппен эстафета.

V. СӨС
Тақырып: Көңіл-күй және денсаулық
– Жақсы көңіл-күйдің пайдасы
– Ашуды қалай басқару

VI. Қорытынды
Тыныс алу.
Мадақтау.




Тіл дамыту
Тақырыбы: Құстар – көктем хабаршысы
Міндеті:
Балалардың құстар туралы білімін кеңейту, көктемде жылы жақтан құстардың қайтып келу себебін түсіндіру.
Монологты байланыстырып айтуға, сұрақтарға толық жауап беруге үйрету.
Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Сипаттау, әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын әдісі, көрнекілік.
Тапсырмалары:
Құстарды сипаттау
«Құсты тап» ойыны
Ойын барысы:
Тәрбиеші құстардың суреттерін көрсетеді. Балалар құстың атын атап, оның түсін, қимылын, қайда өмір сүретінін 2–3 сөйлеммен сипаттайды.
«Құстар неге көктемде қайтып келеді?» сұрағына жауап беру
 «Неге?» ойыны
Ойын барысы:
Балалар өз ойларын айтып, себеп-салдар байланысын құрайды:
«Себебі күн жылынады», «Жем көп болады».





	Қазақ тілі 
Тілдік дамытушы орта
Ойын: «Қонақты қарсы ал»
Балалар шеңберде тұрады. Бір бала – қонақ.
Қалған балалар кезекпен:
«Қош келдіңіз!»
«Төрге шығыңыз!»
«Қонақ болыңыз!»
Сөздерді әртүрлі интонациямен (қуанышты, салтанатты, құрметпен) айтады.
Дауыс ырғағын сақтап сөйлеуге жаттығады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
 Ойын: «Ұ, Ғ, Қ дыбыстарын айт»
Сөздер: ұлыс, ұлттық, ғұрып, ғажап, қонақ, құрмет.
Балалар дыбысты жеке айтады, кейін сөз ішінде анық қайталайды.
Сөйлем құрайды:
«Наурыз – ұлыс мерекесі.»
«Қонаққа құрмет көрсетіледі.»
Тыныс алу жаттығуы: сөйлемді бір тыныспен айту.

Сөздік қор
Ойын: «Сөз тіркесін құрастыр»
Берілген сөздер: ұлттық, үлкен, мол, дәмді.
Балалар тіркес құрайды:
ұлттық дәстүр
үлкен мереке
мол дастархан
дәмді наурыз көже
Сөйлем айтады:
«Наурыз – үлкен мереке.»

Тілдің грамматикалық құрылымы
 Ойын: «Сөйлемді кеңейт»
Қысқа сөйлем: «Наурыз – мереке.»
Балалар кеңейтеді:
«Наурыз – көктемде тойланатын ұлттық мереке.»
 Байланыстырып сөйлеу
 Ойын: «Неге маңызды?»
Неге Наурызды ұлы мереке дейді?
Не үшін адамдар бір-біріне бата береді?
Балалар 3–4 сөйлеммен жауап береді.

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Ақылды қоян» (ертегі)
Міндеті:
Ертегі жанрының ерекшелігін түсіндіру, ертегіні қызығушылықпен тыңдауға үйрету.
Кейіпкерлердің мінез-құлқын сипаттап, олардың әрекетінің себебін анықтауға баулу.
Жақсы мен жаманды ажырата білуге тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Ертегіні оқу, сұрақ-жауап, көрнекілік, ойын әдісі, талдау.
Тапсырмалары:
Ертегіні тыңдау
«Ертегіні тыңда» ойыны
Ойын барысы:
Балалар ертегіні тыңдай отырып, кейіпкерлерді есте сақтайды.Кейіпкерді анықтау
 «Кейіпкерді тап» ойыны
Ойын барысы:
Тәрбиеші кейіпкердің сипаттамасын айтады, балалар оның кім екенін табады.Кейіпкерге мінездеме беру
 «Қандай қоян?» ойыны
Ойын барысы:
Балалар қоянды сипаттайтын сөздерді (ақылды, тапқыр, мейірімді) қолдана отырып, жауап береді.



Математика негіздері
Тақырыбы: Тор көздегі бағыттар
Міндеті:
Тор көзде жоғары–төмен, оң–сол бағыттарын бекіту.
Кеңістіктік ойлауды дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Сұрақ-жауап, практикалық жұмыс.
Тапсырмалары:
– Берілген бағытта сызықтар сызу
– Тор көз бойынша қозғалу
– Бағытты сөзбен айту


Музыка
Музыка тыңдау
Барабан мен тұяқтас арқылы орындалған ырғақ тыңдатылады.
Балалар соңына дейін тыңдайды.
Ойын: «Қайтала!»
Тәрбиеші (немесе жетекші) 4 соққыдан тұратын ырғақ көрсетеді.
Балалар дәл солай қайталайды.

Ән айту
Таныс әнді топқа бөліп айту:
1-топ – бірінші жол
2-топ – қайырма
Сүйемелдеумен және сүйемелдеусіз орындау.
Ойын: «Эхо»
Бір топ айтады, екінші топ қайталайды.

Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Музыка сипатына сай қимылды өзгерту.
Баяу – жай қадам
Жылдам – шапшаң қадам
Ойын: «Музыка өзгерді!»
Музыка ауысқанда балалар қимылды тез өзгертуі керек.

Балалардың аспаптарында ойнау
Металлофон мен ксилофонда екі дыбыстан тұратын қарапайым әуен орындау.
Домбыра үніне сәйкес ырғақ қосу.
Ойын: «Кім дәл орындайды?»
Ырғақты дұрыс қайталаған бала келесі дирижер болады.


	Математика негіздері 
Тақырыбы: Қисық және қиғаш сызықтарды біріктіру
Міндеті:
Әртүрлі сызықтарды бір жұмыста біріктіріп сызуға үйрету.
Күрделірек тапсырмаларды орындауға бейімдеу.
Әдіс-тәсілдері:
Практикалық жұмыс, бақылау.
Тапсырмалары:
– Қисық және қиғаш сызықтарды біріктіріп салу
– Сызықтарды үзбей орындау
– Үлгі бойынша және өз бетінше орындау
Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта Ойын: «Дәстүрді таныстыр»
Әр бала бір дәстүрді атайды: тұсаукесер, шашу, бата, бесікке салу.
2–3 сөйлеммен түсіндіреді:
«Тұсаукесер – баланың алғашқы қадамына арналған дәстүр.»
«Бата – жақсы тілек.»
Сөйлеу кезінде дауыс мәнерін сақтайды.

 Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын: «Қай дыбысты естідің?»
Сөздер айтылады: ұлағат, ғұрып, қазан, ілтипат.
Балалар қай дыбыс анық естілгенін айтады (ұ, ғ, қ, і).
Сөзді анық қайталау. Сөздік қор  Ойын: «Батаны мәнерле»
Қысқа бата айтылады:
«Ұлыс оң болсын,
Ақ мол болсын!»
Балалар үзіліс жасап, екпін қойып, мәнерлеп айтады.

Тілдің грамматикалық құрылымы
Ойын: «Қандай? Не істеді?»
үлкен мереке өтті
әже бата берді
балалар ән айтты
Жай және жайылма сөйлем құрастыру.
 Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Сурет бойынша әңгіме»
Сұрақтар:
Қандай дәстүр бейнеленген?
Адамдар не істеп жатыр?
Бұл мерекенің маңызы қандай?
Балалар 5–6 сөйлемнен тұратын шағын әңгіме құрайды.


Қоршаған әлеммен таныстыру
Тақырыбы: Өсімдіктерге күтім жасау
Міндеті:
Өсімдіктерге күтім жасау әдістерін үйрету.
Еңбекке баулу және жауапкершілік сезімін қалыптастыру.
Әдіс-тәсілдері:
Практикалық жұмыс, көрсету, түсіндіру.
Тапсырмалары:
– Өсімдікті суару
– Түбін қопсыту
– Жапырақтың шаңын сүрту



Музыка
Музыка тыңдау
Домбыра, дауылпаз, сыбызғы және асатаяқ бірге орындалған шағын оркестрлік шығарма тыңдатылады (3–4 минут).
Балалар шығарманы соңына дейін тыңдайды.
Талдау:
– Қай аспап негізгі әуен орындады?
– Қайсысы ырғақ берді?
– Қай жерде музыка күшейді?
– Қай жерде баяулады?
Музыка қайта қойылып, балалар қолмен дирижер қимылын жасап көреді (күшейту, баяулату).
Ойын: «Аспаптың қызметін тап»
Балаларға 4 карточка беріледі: Әуен
Негізгі соққы
Әсемдеу
Үрмелі дыбыс
Музыка тыңдағанда балалар қай аспап қандай қызмет атқарғанын көрсетеді.
Ән айту
Таныс халық әні орындалады.
1. Сүйемелдеумен толық айту
2. Қайырмасын сүйемелдеусіз айту
3. Соңғы буынды ұзақ созу
4. Дауыс биіктігін сақтау (ре–си диапазонында)
Балалар тынысты дұрыс алып, фразаны бір деммен айтуға тырысады.
Ойын: «Дыбысты ұстап тұр»
Педагог  қолын жоғары ұстап тұрғанда балалар дыбысты созып тұрады.
Қол төмен түссе – тоқтайды.
Бұл тыныс пен дыбыс тұрақтылығын дамытады.

Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Қазақ биінің шағын композициясы құрылады:
1. Қос қадам алға
2. Қолды өрнектеп ашу
3. Жеңіл айналу
4. Иық қозғалысы
Музыка жылдамдағанда қимыл да шапшаңдайды.
Ойын: «Би дирижері»
Бір бала ортаға шығып, би қимылының қарқынын қол қимылымен басқарады:
– Қол жоғары – үлкен қимыл
– Қол төмен – кішкентай қимыл
– Қол шапалақ – қимыл ауыстыру

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау
Аспаптар 4 топқа бөлінеді:
1-топ – домбыра (кезекпен 2–3 соққы)
2-топ – дауылпаз (негізгі соққы)
3-топ – металлофон (ұзақ дыбыс)
4-топ – асатаяқ, қоңырау (әсемдеу)
Ырғақ үлгісі күрделірек:
Ұзақ – қысқа – қысқа – ұзақ
Алдымен бірге жаттығу, кейін музыкамен орындау.
Ойын: «Нағыз оркестр»
Дирижер тағайындалады.
Белгі арқылы:
– Бастау
– Күшейту
– Баяулату
– Тоқтату
Балалар бір уақытта бастау және аяқтау дағдысын меңгереді


	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Мектеп»
Шарты: Балалар мұғалім мен оқушы рөлдерін бөлісіп, сабақ өткізу көрінісін ұйымдастырадыСюжетті-рөлдік ойын

	 «Лото»
Шарты: Балалар суреттерді сәйкестендіріп, кім бірінші толтырса, сол жеңімпаз болады. Үстел үсті-баспа ойыны

	«Менің арманым»
Шарты: Балалар өз армандарын сурет арқылы бейнелейді, жұмыстарын таныстырады. Бейнелеу іс-әрекеті
	Кітап қарау
 «Ертегі әлемінде»
Шарты: Балалар кітап бұрышында ертегі кітаптарын қарап, мазмұнын әңгімелейді.

	Ұлттық ойын
«Арқан тарту»
Шарты: Балалар екі топқа бөлініп, белгі бойынша арқан тартады. Татулық пен күш сынасады.


	Балалармен жеке жұмыс
	 Байланыстырып сөйлеуге үйрету.
Жұмыс: Сурет бойынша 3–4 сөйлемнен әңгіме құрату.

	Сан құрамын меңгерту.
Жұмыс: 10 көлемінде санау, сан құрамын ажырату.
	Ұсақ моторика
Қол бұлшықеттерін дамыту.
Жұмыс: Қию, жапсыру, саусақ жаттығулары.
	Салыстыру, талдау қабілетін дамыту.
Жұмыс: Артық затты табу, ұқсастығын анықтау.
	Кеңістікте ойлауын дамыту.
Жұмыс: Үлгі бойынша немесе өз ойымен құрастыру.


	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	«Жел мен ағаш»
Шарты: Бір топ – жел, бір топ – ағаш. Жел жүгіріп өтеді, ағаштар тербеледі.

	«Көктемгі су»
Шарты: Балалар ирелеңдеп жүгіріп, «көлге» (шеңберге) жиналады.

	«Тепе-теңдік»
Шарты: Сызық бойымен қолды екі жаққа созып жүру.

	«Қарды жина»
Шарты: Ақ доптарды тез жинап, себетке салу (эстафета).

	«Жаңбыр жауды»
Шарты: «Жаңбыр» дегенде балалар жүгіріп паналайтын жерге жиналады.



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы                             
Білім беру ұйымы: «Ақмола облысы білім басқармасының Ерейментау ауданы білім бөлімінің Ақсуат ауылының жалпы білім беретін мектебі» КММ
Топ: Мектепалды даярлық сынып
Балалардың жасы: 5-6 жас
Жоспардың құрылу кезеңі:26-27 наурыз 2025 жыл

Наурыз - 4 апта

	Күн тәртібі
	
	
	
	Бейсенбі 
26.03.2026ж

	Жұма   
27.03.2026 ж


	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу
Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (көңіл-күйі, тазалығы, дене температурасы, т.б.)
Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу
 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ұйымдастыру
 Әлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (құрдастарымен амандасу, әңгімелесу)
 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дұрыс орнына қою, тәртіп сақтау)
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру
Қазақ халқының  мәдени мұрасы домбыра күйлерін қосу Күй күмбірі

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру
	Ата-аналардың педагогикалық мәдениетін арттыру;
әр тәрбиеленушінің отбасымен әріптестік қарым-қатынасын орнату;
балаларды дамыту мен тәрбиелеу үшін отбасы мен МДҰ-ның күш-жігерін
біріктіру;ата-аналардың, МДҰ тәрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым-
қатынасына оң көзқарас, ортақ мүдделер, өзара түсіністік атмосферасын құру.
Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру
Балаңызға өздігінен киінуге мүмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз.
Баланың таңғы асын дәруменге бай етіп дайындаңыз.
Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бұл сенімділік береді.
Киімін өзі таңдауына мүмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нұсқалар ұсыныңыз.

	Балалардың іс-әрекеті (ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары
	
	
	
	Ойын«Кімнің заттары?»(жақын адамдарының заттарын анықтй алады);
Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, мозаика және т.б Әлеуметтік дағдылар








	Тәрбиешіге гүлдерді суаруға көмектесу.   

Әлеуметтік дағдылар












	Ертеңгілік жаттығу
	 «Менің Қазақстаным» әнұран тыңдату,бірге орындау,жаттату 
Әнұран орындалғанда қолды жүрек тұсына қою, тік тұру, тыныштық сақтау дағдыларын бекіту.  Әнұран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, үлгі көрсету арқылы тәртіпке үйрету.
Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ұлттық немесе заманауи ритмді күйлердің сүйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін арттырумен қатар, күй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету.
Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы

	Таңғы ас
	 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін түсіндіру, суды, жарықты, үнемдеуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Балаларды ұйымдастырылған іс-әрекетке психологиялық даярлау, құрал-жабдықтарды әзірлеу, назар аударту орындарын ұйымдастыру
Балалардың танымдық, коммуникативтік, әлеуметтік, шығармашылық және дене дағдыларын жоспарға сәйкес қалыптастыру әрекеттері
Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру


	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Тіл дамыту 
Тақырыбы: Наурыздағы салт-дәстүрлер
Міндеті:
Балаларды қазақ халқының Наурыз мерекесіне байланысты салт-дәстүрлерімен таныстыру.
Ұлттық құндылықтар туралы әңгімелеуге, логикалық ой қорытып, байланыстырып сөйлеуге үйрету.
Үлкендерді сыйлауға, ұлттық дәстүрге құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, сұрақ-жауап, көрнекілік, ойын әдісі.
Тапсырмалары:
Наурыздағы бір салт-дәстүр туралы әңгіме айту «Дәстүрді таны» ойыны
Ойын барысы:
Балалар «көрісу», «бата беру», «Наурыз көже» сияқты дәстүрлердің суреттерін қарап, біреуін таңдап, 3–4 сөйлеммен әңгімелейді.«Неге бұл дәстүр орындалады?» сұрағына жауап беру «Ойыңды жалғастыр» ойыны
Ойын барысы:
Тәрбиеші сөйлемді бастайды:
«Бұл дәстүр орындалады, себебі…»
Балалар жалғастырып, себеп-салдарды айтады.



Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Нүктелер мен сызықтарды байланыстыру
Міндеті:
Нүктелерді сызықпен байланыстыра отырып, көз бен қол үйлесімділігін дамыту.
Жазу кезінде зейінін шоғырландыруға үйрету.
Әдіс-тәсілдері:
Түсіндіру, практикалық жұмыс.
Тапсырмалары:
– Нүктелерді сызықпен қосу
– Сызықтарды біркелкі салу
– Үлгі бойынша орындау



Дене тәрбиесі
Эстафеталық жарыс
Мақсаты:
Өткен жаттығуларды бекіту. Балалардың қимыл белсенділігін арттыру.

I. Кіріспе бөлім
Сапқа тұру.
Жүру, жүгіру.
Тыныс алу.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (6–8 рет)
Қолды жоғары көтеру.
Бұрылу.
1. Еңкею.
2. Аяқ көтеру.
3. Секіру.

III. Негізгі қимыл
Допты басынан асыра лақтыру (6 рет).
Қапшықты нысанаға лақтыру (6 рет).
Допты домалату (4 м).

IV. Қимылды ойын — «Көңілді старттар»
Кезеңдер:
1️⃣ Доппен жүгіру
2️⃣ Құрсаудан өту
3️⃣ Нысанаға лақтыру
4️⃣ Допты жүргізу

V. Салауатты өмір салты қорытынды
«Дені сау адам қандай?»
– Дұрыс тамақтанады
– Қозғалады
– Ұйқысы жеткілікті
– Гигиена сақтайды

VI. Қорытынды бөлім
Баяу жүру.
Тыныс алу.
Балаларды мадақтау.


Қоршаған әлеммен таныстыру
Тақырыбы: Бидай – нанның бастауы
Міндеті:
Бидайдың өсу кезеңдерімен таныстыру.
Нанның дастарханға қалай келетінін түсіндіру.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелеу, көрнекілік, сұрақ-жауап.
Тапсырмалары:
– Бидайдың суретін қарау
– «Нан қалай пайда болады?» тақырыбында әңгіме
– Бидайды өсіруге кімдер қатысатынын айту





	Көркем әдебиет
Тақырыбы: Көктем – жаңару мезгілі
Міндеті:
Өткен тақырыптарды қорытындылау, балалардың сөздік қорын бекіту.
Өз ойын еркін, мәдениетті, байланыстырып айтуға үйрету.
Диалог пен монологты қолдана отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын, қорытындылау.
Тапсырмалары:
«Мен көктемді жақсы көремін, себебі…» тақырыбында әңгіме құрастыру
«Сөйлемді аяқта» ойыны
Ойын барысы:
Балалар берілген сөйлемді жалғастырып, өз ойларын толық жеткізеді.Сұрақ қойып, жауап беру
«Микрофон» ойыны
Ойын барысы:
Балалар бір-біріне сұрақ қойып, жауап береді. Тәрбиеші сөйлеу мәдениетіне, анық жауап беруіне назар аударады.

 


Сауат ашу
Тақырыбы: Қарапайым өрнектер
Міндеті:
Сызықтар мен нүктелерден қарапайым өрнектер құрастыру.
Шығармашылық қабілетін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Көрсету, жеке жұмыс, мадақтау.
Тапсырмалары:
– Үлгі бойынша өрнек салу
– Өз бетінше өрнек құрастыру
– Ұқыпты орындау





Дене тәрбиесі
Кеуде бұлшықеттерін дамыту. Денені жазу жаттығулары
Мақсаты:
Кеуде, арқа және иық белдеуі бұлшықеттерін нығайту. Дене қалпын дұрыс ұстауға үйрету.
Кеуде жаттығуларын дұрыс орындау.
Икемділік, қозғалыс үйлесімділігі.
Төзімділікке, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

I. Кіріспе бөлім (7–8 минут)
Сапқа тұру, сәлемдесу.
Сыртқы келбетті тексеру.
Жүру:
– Жай жүріс (1 мин)
– Аяқ ұшымен (30 сек)
– Өкшемен (30 сек)
– Қолды жоғары көтеріп жүру (30 сек)
Жеңіл жүгіру (1–2 мин).
Тыныс алу жаттығулары (4 рет).
Әдістемелік нұсқау:
Арқа түзу, иық артқа тартылған.

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (әр жаттығу 6–8 рет)
1️⃣ Қолды алға көтеріп оңға, солға бұрылу.
– Аяқ қозғалмайды.
2️⃣ Қолдарын айқастырып желкеге қою, кеудені жазу.
– Арқа тік.
3️⃣ Қолды жазып екі жаққа созу.
4️⃣ Алға еңкейіп, алақанды еденге тигізу.
5️⃣ Артқы жағынан қолды айқастырып көтеру.
6️⃣ Отырып алға еңкею.
7️⃣ Тізерлеп тұрып алға еңкею.
Әдістемелік нұсқау:
Қимыл баяу, тыныс үйлесімді.

III. Негізгі қимыл (12–15 минут)
1. Допты екі қолмен басынан асыра лақтыру (2 м)
– 8 рет.
2. Допты жоғары лақтырып, екі қолмен қағып алу
– 8 рет.
3. Допты қабырғаға лақтырып, екі қолмен қағып алу
– 6 рет.
4. Допты алға қарай лақтырып, бір қадам алға жылжып қағып алу
– 6 рет.
Қауіпсіздік:
Арақашықтық кемінде 1,5–2 м.

IV. Қимылды тапсырма
«Кім дәл?» — допты белгіленген сызықтан дәл беру.

V. Салауатты өмір салты
Тақырып: Дұрыс тамақтану және қозғалыс
– Қозғалыстың жүрекке әсері
– Күнделікті жаттығу маңызы

VI. Қорытынды
Баяу жүру.
Тыныс алу.
Мадақтау.





Мүсіндеу 
Жапсыру 
Сурет салу Құрастыру
– Құрастыру: қағаз цилиндрден бас киім жасау
– Сурет салу: ою-өрнекті қаламмен салып, бояу
– Мүсіндеу: бас киімге арналған шағын сәндік элемент
– Жапсыру: жіп, ою, қағаз бөліктерімен безендіру


	Математика негіздері
Тақырыбы: Қарапайым геометриялық өрнектер
Міндеті:
Сызықтар мен таяқшалар арқылы геометриялық өрнектер құрастыру.
Өз әрекетіне сенімділікті арттыру.
Әдіс-тәсілдері:
Үлгімен жұмыс, жеке жұмыс.
Тапсырмалары:
– Үлгі бойынша өрнек салу
– Тор көзді сақтай отырып орындау
– Ұқыпты жұмыс жасау



Сауат ашу негіздері
Тақырыбы: Жазуға дайындықты қорытындылау
Міндеті:
Өткен дағдыларды бекіту.
Жазу кезінде дұрыс отыру, қалам ұстау ережелерін пысықтау.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, практикалық жұмыс, қорытындылау.
Тапсырмалары:
– Әртүрлі сызықтарды қайталау
– Фигура немесе заттың контурын бастыру
– Жұмысты соңына дейін мұқият орындау



Дене тәрбиесі 
Допты жіп үстінен лақтыру және бір қолмен қағып алу
Мақсаты:
Допты дәл бағыттау, бір қолмен қағып алу дағдысын жетілдіру.
 Лақтыру техникасын меңгеру.
Көз мөлшері, реакция жылдамдығы.
Батылдыққа тәрбиелеу.

I. Кіріспе бөлім (7–8 минут)
Сапқа тұру.
Жай жүріс.
Аяқ ұшымен жүру.
Өкшемен жүру.
Жеңіл жүгіру (1–2 мин).
Тыныс алу (4 рет).

II. Жалпы дамытушы жаттығулар (6–8 рет)
1️⃣ Қолды жоғары көтеріп төмен түсіру.
2️⃣ Қол білектерін айналдыру.
3️⃣ Қол белде – оңға, солға бұрылу.
4️⃣ Алға еңкею, алақанды тигізу.
5️⃣ Артқы жағынан қолды айқастырып көтеру.
6️⃣ Орнында жеңіл секіру.

III. Негізгі қимыл (12–15 минут)
1. Допты жіп үстінен екі қолмен лақтыру
– 8 рет.
2. Допты жіп үстінен лақтырып, оң қолмен қағып алу
– 6 рет.
3. Сол қолмен қағып алу
– 6 рет.
4. Допты қабырғаға лақтырып, бір қолмен қағып алу
– 6 рет.
5. Допты лақтыру және алға жылжып қағып алу (4 м)
– 6 рет.
Әдістемелік нұсқау:
Қол толық жазылады.
Көз допта.
Қауіпсіздік:
Лақтыру тек белгі бойынша.

IV. Қимылды тапсырма
«Дәл өткіз» — жіптен допты дәл асыру жарысы.

V. Салауатты өмір салты
Тақырып: Таза ауа және серуен
– Неге далада ойнау пайдалы?
– Ағзаға оттегі не үшін керек?

VI. Қорытынды бөлім
Баяу жүру.
Тыныс алу жаттығулары.
Балаларды мадақтау.



Тіл дамыту
Тақырыбы: Көктем – жаңару мезгілі
Міндеті:
Өткен тақырыптарды қорытындылау, балалардың сөздік қорын бекіту.
Өз ойын еркін, мәдениетті, байланыстырып айтуға үйрету.
Диалог пен монологты қолдана отырып, сөйлеу дағдыларын жетілдіру.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, сұрақ-жауап, ойын, қорытындылау.
Тапсырмалары:
«Мен көктемді жақсы көремін, себебі…» тақырыбында әңгіме құрастыру
 «Сөйлемді аяқта» ойыны
Ойын барысы:
Балалар берілген сөйлемді жалғастырып, өз ойларын толық жеткізеді.
Сұрақ қойып, жауап беру
 «Микрофон» ойыны
Ойын барысы:
Балалар бір-біріне сұрақ қойып, жауап береді. Тәрбиеші сөйлеу мәдениетіне, анық жауап беруіне назар аударады.






	Қазақ тілі 

Тілдік дамытушы орта
Ойын: «Кейіпкерді әсерлі айт»
Балалар шеңберге тұрады. Бір бала ертегі кейіпкерін атайды және дауыс ырғағын өзгертіп айтады:
«Бұл – батыл батыр!»
«Бұл – айлакер түлкі...»
«Бұл – мейірімді әже.»
Сөйлемдерді батыл, қу, нәзік дауыс мәнерімен айтуға жаттығады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын: «Дыбысты тыңда»
Ө, Ү, Ұ, І, Ғ, Қ дыбыстары бар сөздер айтылады:
ғажайып, қасқыр, үңгір, ізі, құдық, көлеңке.
Балалар қай дыбысты естігенін айтады және сөзді анық қайталайды.
Сөйлем құрайды:
«Қасқыр орманда жүр.»
«Батыр үңгірге кірді.»
Тыныс алу жаттығуы: сөйлемді бір тыныспен айту.
Сөздік қор
Ойын: «Сөз тіркесін құрастыр»
Берілген сөздер: батыл, айлакер, мейірімді, айбарлы.
Балалар тіркес құрайды:
батыл батыр
айлакер түлкі
мейірімді әже
айбарлы хан
Сөйлем айтады:
«Батыл батыр жауды жеңді.»
Тілдің грамматикалық құрылымы
Ойын: «Сөйлемді толықтыр»
Қысқа сөйлем: «Батыр келді.»
Балалар кеңейтеді:
«Батыл батыр орманға келді.»
«Батыл батыр орманға достарын іздеп келді.»
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Неге бұлай болды?»
Неге батыр жеңді?
Неге түлкі айла қолданды?
Балалар 3–4 сөйлеммен жауап береді:
«Батыр батыл болды, сондықтан ол жеңді. Ол достарына көмектесті.»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Наурыз – береке бастауы» (өлең)
Міндеті:
Өлеңді эмоционалды қабылдауға, мәнерлеп тыңдауға үйрету.
Өлеңдегі көркем сөздерді, эпитеттерді сезіне білуге баулу.
Наурыз мерекесі туралы түсінікті кеңейту.
Әдіс-тәсілдері:
Мәнерлеп оқу, әңгімелесу, сұрақ-жауап, көрнекілік.
Тапсырмалары:
Өлеңді тыңдау
 «Көңіл күйді айт» ойыны
Ойын барысы:
Балалар өлеңді тыңдап болған соң, қандай көңіл күйде болғанын айтады.Көркем сөздерді табу«Әдемі сөзді тап» ойыны
Ойын барысы:
Балалар өлеңнен әдемі, образды сөздерді тауып айтады.
Өлең мазмұны бойынша әңгіме
 «Сөзбен сурет сал» ойыны
Ойын барысы:
Балалар өлеңді көз алдына елестетіп, сөзбен суреттеп береді.



Математика негіздері
Тақырыбы: Қорытынды Міндеті:
Өткен материалды қайталау және бекіту.
Математикалық әрекетке қызығушылықты нығайту.
Әдіс-тәсілдері:
Қайталау, практикалық жұмыс, қорытындылау.
Тапсырмалары:
– Әртүрлі сызықтарды қайталап сызу
– Қарапайым өрнек құрастыру
– Жұмысты соңына дейін мұқият орындау


Музыка

Музыка тыңдау
Домбыра мен дауылпаз бірге орындалған қысқа әуен тыңдатылады (2–3 мин).
Балалар шығарманы соңына дейін тыңдайды.
Талдау сұрақтары:
– Қай аспап әуен орындады?
– Қай аспап ырғақ берді?
– Музыка қай жерде жылдамдады?
Музыка қайта қойылып, балалар қол шапалақпен негізгі соққыны белгілеуге тырысады.
Ойын: «Әуен бе, ырғақ па?»
Балалар екі топқа бөлінеді:
1-топ — «Әуен»
2-топ — «Ырғақ»
Музыка ойнағанда қай бөлікті қай топ көрсетуі керек екенін анықтайды (қимылмен).

Ән айту
Таныс халық әні орындалады.
1. Сүйемелдеумен толық орындау
2. Қайырмасын сүйемелдеусіз айту
3. Соңғы буынды созып айту
Балалар тынысты дұрыс алып, фразаны толық жеткізуге үйренеді.
Ойын: «Дауыс биіктігін сақта»
Мұғалім (жетекші) қолын жоғары көтерсе — дыбыс сәл көтеріңкі,
төмен түсірсе — жұмсақ айту.
Балалар дауыс күшін бақылап орындайды.

Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Қазақ би элементтерінен комбинация:
– 2 қадам
– Қолды ашу
– Жеңіл айналу
– Иық қозғалысы
Музыка жылдамдағанда қимыл да шапшаңдатылады.
Ойын: «Қимыл тізбегі»
Балаларға 4 қимыл ретімен беріледі.
Музыка қосылғанда сол ретпен орындау керек.
Қателеспеген топ «шебер биші» атанады.

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау
Аспаптар бөлінеді:
– Дауылпаз
– Асатаяқ
– Металлофон
– Қоңырау
– Барабан
Ырғақ үлгісі көрсетіледі (4 соққыдан тұратын).
Балалар кезекпен қайталайды.
Ойын: «Оркестр құрайық»
1. Дауылпаз – негізгі соққы
2. Асатаяқ – әр екінші соққы
3. Металлофон – ұзақ дыбыс
4. Қоңырау – тек қайырмада
Бір бала дирижер болады.
Қолын көтерсе – бастайды.
Қолын айналдырса – күшейтеді.
Қолын тоқтатса – бәрі тоқтайды.

	Математика негіздері 
Тақырыбы: Өз бетінше жұмыс
Міндеті:
Өткен дағдыларды өз бетінше қолдануға үйрету.
Таным процесін ерікті реттеуін дамыту.
Әдіс-тәсілдері:
Жеке жұмыс, бақылау, мадақтау.
Тапсырмалары:
– Нүктелер, сызықтар арқылы өз өрнегін салу
– Жұмысты жоспарлап орындау
– Нәтижесін бағалау


Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта
Ойын: «Рөлге бөлініп сөйлейік»
Балалар ертегі кейіпкерлеріне бөлінеді (батыр, түлкі, әже, ханша).
Қысқа диалог құрастырады:
«Сен қайда бара жатырсың?»
«Мен орманға бара жатырмын.»
«Неге орманға бара жатырсың?»
«Мен достарыма көмектесемін.»
Дауыс ырғағын кейіпкерге сай өзгертіп айтуға жаттығады.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Ойын: «Қай дыбысты естідің?»
Сөздер айтылады: ғажайып, қазына, үкі, ізі, құс, көлеңке.
Балалар ғ, қ, ү, і, ө дыбыстарын ажыратады және анық қайталайды.
Сөйлем айтады:
«Үкі ағашта отыр.»
«Қасқыр қалың орманда жүр.»
Сөйлемді бір тыныспен, анық айтуға жаттығады.
Сөздік қор
Ойын: «Ертегіні жалғастыр»
Басталуы айтылады:
«Баяғыда бір батыр болыпты…»
Балалар кезекпен 1–2 сөйлем қосады.
Жаңа сөздерді қолданады: батыр, айлакер, ғажайып, қазына, орман.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Ойын: «Қандай? Не істеді?»
Балалар тіркес пен сөйлем құрайды:
батыл батыр күресті
қу түлкі алдады
мейірімді әже көмектесті
Сөйлемді кеңейтіп айтады:
«Батыл батыр жаумен ерлікпен күресті.»
Байланыстырып сөйлеу
Ойын: «Ертегіні әңгімеле»
Балалар ертегінің басын, ортасын, соңын сақтап 5–6 сөйлеммен әңгімелейді.
Ертегі қалай басталды?
Кейін не болды?
Соңы қалай аяқталды?
Оқиғаны ретімен, толық сөйлеммен жеткізуге дағдыланады.


Қоршаған әлеммен таныстыру
Тақырыбы: Нан – қасиетті ас (қорытынды)
Міндеті:
Нанға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
Еңбек адамдарына құрмет сезімін қалыптастыру.
Өткен тақырыптарды бекіту.
Әдіс-тәсілдері:
Әңгімелесу, қорытындылау, сұрақ-жауап.
Тапсырмалары:
– Нан туралы әңгіме айту
– «Нанды неге қадірлеу керек?» сұрағына жауап беру
– Өсімдіктер туралы алған білімін қайталау



Музыка
Музыка тыңдау
Ай бойы тыңдалған 3 шығарма (ән, күй, оркестрлік әуен) кезекпен тыңдатылады.
Балалар шығарманы соңына дейін тыңдайды.
Талдау:
– Бұл ән бе, күй ме?
– Қандай аспаптар естідіңдер?
– Қайсысы ұлттық аспап?
Ойын: «Музыкалық викторина»
Топтарға сұрақтар қойылады:
– Сазсырнай қалай ойналады?
– Дауылпаз қалай дыбыс шығарады?
– Домбыра қандай аспап?
Дұрыс жауап берген топқа «шебер музыкант» белгісі беріледі.
Ән айту
Таныс ән толық орындалады.
Бірінші шумақ – сүйемелдеумен
Қайырма – сүйемелдеусіз
Соңғы жол – барлығы бірге созып айту
Балалар дауыс биіктігін сақтап, мәнерлеп айтады.
Ойын: «Кім сахнаға дайын?»
Әр топ кезекпен шығып, шағын орындау көрсетеді.
Қалғандары тыңдаушы рөлінде бағалайды (қол шапалақтау).

Музыкалық-ырғақтық қимылдар
Қысқа сахналық қойылым ұйымдастырылады:
1-көрініс – Шеңбер бойымен жүру
2-көрініс – Би композициясы
3-көрініс – Ортақ финал (қолды көтеріп аяқтау)
Ойын: «Үш көрініс»
Қоңырау соғылғанда келесі көрініске ауысу керек.
Балалар тез және ұйымдасқан түрде ауысады.

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау
«Үлкен оркестр» ұйымдастырылады.
Аспаптар толық қолданылады:
– Домбыра
– Дауылпаз
– Асатаяқ
– Тұяқтас
– Металлофон
– Ксилофон
– Барабан
– Маракас
– Румба
Ансамбль құрылымы:
1. Кіріспе – металлофон
2. Негізгі ырғақ – дауылпаз
3. Әсемдеу – асатаяқ, қоңырау
4. Домбыра – қысқа әуен
5. Финал – барлығы бірге
Ойын: «Мен – дирижер»
3 бала кезекпен дирижер болады.
Қол қимылымен:
– Жылдам
– Баяу
– Күшті
– Жұмсақ
– Тоқтау
Балалар дирижерге толық бағына отырып орындайды.



	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	
	
	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп дербес шығармашылық әрекет жасауға мүмкіндік беру. Жаңа реңктерді (көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды араластыру арқылы шығаруды үйрету (гуашпен сурет салу кезінде).
(бейнелеу іс-әрекеті)


	«Жыл басына таласқан 
жануарлар» ертегісін естеріне түсіру. Қазір қандай жануардың жылы екенін сұрау. Үстел үсті театры арқылы бір біріне айтып беруін ұйымдастыру. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

	Балалармен жеке жұмыс
	
	
	
	Қолды жазуға бейімдеу.
Жұмыс: Сызық, ирек, ілмек элементтерін жазу.
	Қоршаған орта туралы білімін кеңейту.
Жұмыс: Жыл мезгілдерін сипаттау, белгілерін атау.

	Серуенге дайындық
	 Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Серуен алдында және барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бөлінбеу, ойын алаңын дұрыс пайдалану, қауіпті заттарды ұстамау, ауызға салмау ережелеріне үйрету
Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру


	Серуен
	
	
	
	«Кім епті?»
Шарты: Кедергілер арасынан жүгіріп өту.

	«Наурызға дайындық»
Шарты: Балалар шеңбер жасап, белгі бойынша көктем белгілерін қимылмен көрсетеді (жел, күн, су).


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Балалардың үйге қайтуы
	Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың күн ішіндегі көңіл-күйі, жетістігі, іс-әрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ киім, қолөнер жұмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тәрбиесіне байланысты қысқа кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана тапсыру). Қоштасу дәстүрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Өнегелі 15 минут




